Sroda

08.04.2026r.

Zupa ziemniaczana 250ml- wywar migsno-warzywny(seler), ziemniaki, por,
masto (z mleka), maka pszenna.

Kartacze z migsem 2szt-ziemniaki gotowane, woda, skrobia ziemniaczana, mig¢so
gotowane wolowo-wieprzowe, grysik ziemniaczany, cebula, butka tarta(pszenica),
maka pszenna(pszenica), suszone warzywa (marchew, pasternak, cebula, natka
pietruszki.

Sos pieczarkowy 50g-maka pszenna(pszenica), $mictana(mleko).

Salatka z bialej kapusty, jablka i marchewki 100g-oliwa z oliwek, czosnek
musztarda(gorczyca).

Kompot 200ml

Czwartek

09.04.2026r.

Zupa kalafiorowa z ziemniakami zabielana 250ml- wywar mi¢sno-warzywny(seler),
smietana (z mleka), kalafior, natka pietruszki.

Gulasz z szynki wieprzowej duszony 120g- cebula, czosnek, maka pszenna, maka
ziemniaczana, olej rzepakowy.

Kasza gryczana 80g

Buraki z jablkiem 100g

Kompot 200ml

Pigtek

10.04.2026r.

Zupa fasolowa 250ml- wywar migsno-warzywny(seler), fasola biata, ziemniaki,
majeranek, czosnek, natka pietruszki

Kluski na parze z czekoladg 2szt.- maka pszenna, woda, nadzienie z czekoladg 16%
kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, emulgator: lecytyny (z soi), aromat,
drozdze 1,6%, olej rzepakowy, jaja, serwatka w proszku (z mleka), cukier,

sOl. Produkt moze zawiera¢ tubin.

Kompot 200ml

Mus jablkowy 1szt.




